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Actividad 01 

Elaboración del programa educativo en salud pública para los Usuarios 

de la IPS.  

Talleres para Usuarios en el Año 2023. 

CAPACITACIÓN RESPONSABLE FECHA 

PROYECTO DE VIDA 
 

DEBERES Y DERECHOS DE 
LOS USUARIOS 

 
LEPRA 

 
MEDIDAS DE PREVENCIÓN 

DE COVID-19 
  

RECOMENDACIONES PARA 
REDUCIR EL RIESGO DE 
CONTRAER LA VIRUELA 

SÍMICA 
 

 
EQUIPO 

INTERDISCIPLINARIO 
ENERO 

USO ADECUADO DE LOS 
MEDICAMENTOS 

 
AUTOMEDICACIÓN Y FALSAS 

CREENCIAS 
 

INTERACCIONES 
MEDICAMENTOSAS. 

 

 
EQUIPO 

INTERDISCIPLINARIO 
FEBRERO 

LINEA A. EJECUTAR PLAN DE EDUCACION MODULO SALUD PUBLICA 

LINEA C. EJECUTADO PLAN DE EDUCACION MODULO CULTURA DE LA 

SALUD CON ENFOQUE DIFERENCIAL Y DE GENERO 
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MEDIDAS DE PREVENCIÓN 
DE COVID-19  

 
RECOMENDACIONES PARA 

REDUCIR EL RIESGO DE 
CONTRAER LA VIRUELA 

SÍMICA 
 

TUBERCULOSIS 
 

IMPORTANCIA DE 
IDENTIFICACION Y 

CAPTACION DE 
SINTOMATICOS 

RESPIRATORIOS 
 

MEDIDAS PREVENTIVAS, 
USO DEL TAPABOCAS, 
PREVENCION COVID-19 

 
 

RECOMENDACIONES PARA 
REDUCIR EL RIESGO DE 
CONTRAER LA VIRUELA 

SÍMICA 
 

EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO 

MARZO 

 
SOCIALIZACION DE LA 

POLITICA DE PARTICIPACION 
SOCIAL EN SALUD (PPSS) 

RESOLUCION 2063 DE 2017. 
 

USO ADECUADO DE 
MEDICAMENTOS. 

 
INFECCIONES ASOCIADAS 
AL CUIDADO DE LA SALUD: 

FRICCIÓN CON 
ANTISEPTICO, LAVADO DE 

MANOS SOCIAL. 
 

EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO 

ABRIL 
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MEDIDAS PARA MITIGAR EL 
RIESGO  Y CONTAGIO DE 

COVID-19 
 
 

RECOMENDACIONES PARA 
REDUCIR EL RIESGO DE 
CONTRAER LA VIRUELA 

SÍMICA 
 
 

HABITOS SALUDABLES 
 

ADHERENCIA AL 
TRATAMIENTO  

ANTIRRETROVIRAL Y 
PROFILACTICO 

 
PREVENCION DE 
ENFERMEDADES 
OPORTUNISTAS 

 
MEDIDAS DE PREVENCIÓN 

DE COVID-19 
 
 

RECOMENDACIONES PARA 
REDUCIR EL RIESGO DE 
CONTRAER LA VIRUELA 

SÍMICA 
 

4 DE MAYO 2023 DIA 
MUNDIAL DEL LAVADO DE 

MANOS. 
 

 
 
 

EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO  

 
 

 
 
 
 

MAYO 

PROFILAXIS PRE-
EXPOSICIÓN CON 
MEDICAMENTOS 

ANTIRRETROVIRALES PARA 
PREVENIR LA INFECCIÓN 

POR VIH. 
 

 
 

EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO  

E INGENIERO DE 
SISTEMAS       

 
 
 
 

JUNIO 
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MEDIDAS DE PREVENCIÓN 
DE COVID-19 

 
 

RECOMENDACIONES PARA 
REDUCIR EL RIESGO DE 
CONTRAER LA VIRUELA 

SÍMICA 
 

CAPACITACION TIC CON 
ÉNFASIS EN SALUD. 

 
 

LEPRA, HEPATITIS B (28 DE 
JULIO DIA MUNDIAL CONTRA 

HEPATITIS B), 
 

SOCIALIZACION DE LA RUTA 
DE PQRSDF. 

 
MEDIDAS DE PREVENCIÓN 

DE COVID-19 

 
 

EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO 

 
 
 
 

JULIO 
 
 

SOCIALIZACION DE LA RUTA 
DE PQRSDF. 

 
MANEJO DEL ESTIGMA DE 

PACIENTES EN POBLACIÓN 
VULNERABLE. 

 
MEDIDAS DE PREVENCIÓN 

DE COVID-19 
 

 
 

EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO 

AGOSTO 

PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 
 

DEBERES Y DERECHOS DE 
LOS USUARIOS 

 
CONSUMO DE SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS. 
 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN 
DE COVID-19 

 

 
EQUIPO 

INTERDISCIPLINARIO 
SEPTIEMBRE 
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Actividad 02 

Talleres educativos sobre temas en salud pública dirigidos a usuarios 

y sus familias o acompañantes. 

Se adjunta evidencia de formato de asistencia a talleres a usuarios, sin embargo, 

de acuerdo al decreto 1543 de 1997, por motivo del derecho a la confidencialidad y 

reserva al diagnóstico de nuestros usuarios, no se permite la visibilidad de sus datos 

personales. Los documentos originales reposan en los archivos de la IPS, en 

carpeta “Talleres Armenia 2023”. 

CONTROL SOCIAL Y 
PRESUPUESTO PÚBLICO. 

 
GESTACIÓN - VIH Y 

SENSIBILIZACIÓN SOBRE 
RECUENTO DE CD4 Y CARGA 

VIRAL 
 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN 
DE COVID-19 

 

 
 
 

EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO 

OCTUBRE 

CANCER DE CERVIX, MAMA Y 
PROSTATA. 

 
MEDIDAS DE PREVENCIÓN 

DE COVID-19 
 

 

 
 

EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO 

NOVIEMBRE 

INTERACCION BEBIDAS 
EMBRIAGANTES Y ATV 

 
MANEJO DE RESIDUOS 

DENTRO DE LA IPS Y EN 
CASA. 

 
MEDIDAS DE PREVENCIÓN  

DE COVID-19 
 

 
 

 
 
 

EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO 

DICIEMBRE 
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Fecha: enero 2023 

Tema: proyecto de vida, deberes y derechos de los usuarios, lepra, medidas de 

prevención de covid-19 y recomendaciones para reducir el riesgo de contraer la 

viruela símica. 

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: IPS Grupo VIHDA SAS 

 

– Usuarios atendidos mediante visita domiciliaria o de manera presencial, en el mes 

de enero 2023. 
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Fecha: febrero 2023 

Tema: uso adecuado de los medicamentos, automedicación y falsas creencias, 

interacciones medicamentosas, medidas de prevención de covid-19, 

recomendaciones para reducir el riesgo de contraer la viruela símica. 

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: IPS Grupo VIHDA SAS 
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Fecha: marzo 2023 

Tema: tuberculosis, importancia de identificación y captación de sintomáticos 

respiratorios, medidas preventivas, uso del tapabocas, prevención covid-19, 

recomendaciones para reducir el riesgo de contraer la viruela símica. 

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: Ips Grupo VIHDA SAS 
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Armenia, Carrera 14 número 1 - 73 Avenida Bolívar acceso 1  PISO 3  EDIFCIO LUXOR teléfono 
6067381217 

Pereira, Clínica Risaralda Calle 19 número 5 -13 Piso 4 teléfono 6063489190, 
Correo Electrónico grupovihda@hotmail.com. 14 

Fecha: abril 2023 

Tema: Política de Participación Social en Salud (PPSS) Resolución 2063 de 2017; 

uso adecuado de medicamentos, infecciones asociadas al cuidado de la salud; 

fricción con antiséptico, lavado de manos social, medidas para mitigar el riesgo  y 

contagio de covid-19 recomendaciones para reducir el riesgo de contraer la viruela 

símica. 

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: IPS Grupo VIHDA SAS 
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Fecha: mayo 2023 

Tema: hábitos de vida saludables, adherencia al tratamiento antirretroviral y 

profiláctico, prevención de enfermedades oportunistas, medidas para mitigar el 

riesgo  y contagio de covid-19 recomendaciones para reducir el riesgo de contraer 

la viruela símica. 

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: IPS Grupo VIHDA SAS 

 

 

Fecha: 4 de mayo de 2023 

Tema: día mundial del lavado de manos. 

 



 

Armenia, Carrera 14 número 1 - 73 Avenida Bolívar acceso 1  PISO 3  EDIFCIO LUXOR teléfono 
6067381217 

Pereira, Clínica Risaralda Calle 19 número 5 -13 Piso 4 teléfono 6063489190, 
Correo Electrónico grupovihda@hotmail.com. 16 

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: IPS Grupo VIHDA SAS 

 

Fecha: junio de 2023 

Tema: profilaxis pre-exposición con medicamentos antirretrovirales para prevenir la 

infección por VIH; medidas de prevención cóvid 19 y viruela símica. 

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: Ips Grupo VIHDA SAS 

Dirigido a: usuarios y sus familias o acompañantes. 
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Tema: capacitación TIC con énfasis en salud a los usuarios de la IPS. 
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Fecha: julio de 2023 

Tema: lepra, hepatitis b (28 de julio día mundial contra hepatitis b), socialización de 

la ruta de PQRSDF, medidas de prevención cóvid 19. 

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: Ips Grupo VIHDA SAS 

Dirigido a: usuarios y sus familias o acompañantes. 
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Fecha: agosto de 2023 

Tema: socialización de la ruta de PQRSDF, manejo del estigma de paciente en 

población vulnerable, medidas de prevención de covid-19. 

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: IPS Grupo VIHDA SAS 

Dirigido a: usuarios y sus familias o acompañantes. 
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Fecha: septiembre de 2023 

Tema: socialización de los derechos y deberes en salud de acuerdo con la Ley 

Estatutaria No. 1751 del 16 feb 2015 y el Decreto 1543 del 12 junio de 1997. 

Dinámica: "Dado de derechos y deberes en Salud". Prevención del suicidio y del 

consumo de sustancias psicoactivas, medidas covid 19. 

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: IPS Grupo VIHDA SAS 

Dirigido a: usuarios y sus familias o acompañantes. 
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Fecha: octubre 2023 

Tema: control social y presupuesto público, gestación - VIH y sensibilización sobre 

recuento de CD4 y carga viral, medidas covid 19. 

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: IPS Grupo VIHDA SAS 

Dirigido a: usuarios y sus familias o acompañantes. 
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Fecha: noviembre 2023 

Tema: cáncer de cérvix, mama y próstata, medidas covid 19.  

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: IPS Grupo VIHDA SAS 

Dirigido a: usuarios y sus familias o acompañantes. 
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Fecha: diciembre 2023 

Tema: interacción bebidas embriagantes y antirretrovirales; manejo de residuos 

dentro de la IPS y en casa; medidas covid 19.  

Hora: 7:00am-6:00pm 

Lugar: IPS Grupo VIHDA SAS 

Dirigido a: usuarios y sus familias o acompañantes. 

 



 

Armenia, Carrera 14 número 1 - 73 Avenida Bolívar acceso 1  PISO 3  EDIFCIO LUXOR teléfono 
6067381217 

Pereira, Clínica Risaralda Calle 19 número 5 -13 Piso 4 teléfono 6063489190, 
Correo Electrónico grupovihda@hotmail.com. 25 

 


